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Kennisdag 
‘Samenwerken 
aan weerbare 
jongeren’

Donderdag 7 maart 2024
10.00 tot 16.00 uur
De Witte Vosch (Utrecht)

Thema: Veerkracht en weerbaarheid



Wat kun je verwachten?

Sahar Noor en Sheila Adiembaks hebben recentelijk 
wetenschappelijk onderzoek gedaan naar de inzet 
van (hechte) gemeenschappen bij de preventie van 
ondermijnende (jeugd)criminaliteit. Tijdens de 
kennisdag op 7 maart presenteren zij de uitkomsten 
hiervan. Daarna is er ruimte om door middel van 
interactieve werkvormen de inzichten van de 
onderzoekers toe te passen op je eigen werkpraktijk.

Samen bespreken we hoe we jongeren weerbaarder 
kunnen maken door samenwerking met gemeen­
schappen. Daarbij komen onder meer de volgende 
vragen aan de orde:
 
•	 Wat zijn risico- en beschermende factoren op 

gezins- en gemeenschapsniveau? 

•	 Welke onderbouwde inzichten zijn er over de 
versterking van samenwerking tussen 
gemeenten en lokale (hechte) 
gemeenschappen?

•	 Welke kennis ontbreekt er nog en hoe ga je daar 
als gemeente mee om?

Jouw lokale uitdagingen staan deze dag centraal. 
Je gaat over deze uitdagingen in gesprek met 
andere deelnemers en ontvangt gerichte tips en 
adviezen van de onderzoekers.

Voor wie?

Deze kennisdag is bedoeld voor gemeente­
ambtenaren én andere professionals die zich 
bezighouden met het weerbaar maken van 
(kwetsbare) jongeren en de gemeenschap waarin 
zij leven. Denk aan programmamanagers Preventie 
met Gezag, beleidsmedewerkers binnen het 
sociale en het veiligheidsdomein, wijkmanagers 
en opbouwwerkers.

Programma en aanmelden

Op de volgende pagina van deze uitnodiging vind 
je het programma. De bijeenkomst vindt plaats bij 
De Witte Vosch, Oudegracht 46, 3511 AR Utrecht.

Deelname aan de bijeenkomst is kosteloos. Je kunt 
je aanmelden door het aanmeldformulier in te 
vullen. Let op! We hebben ruimte voor maximaal 
40 deelnemers, dus wees er snel bij. 

Bijeenkomst 1: Veerkracht en weerbaarheid 

Het vergroten van de veerkracht en weerbaarheid van jongeren staat bij veel gemeenten hoog op de 
agenda. Samenwerking met de gemeenschap rondom jongeren is daarbij hard nodig.  
Welke wetenschappelijke kennis en inzichten zijn daarvoor beschikbaar? En hoe pas je die kennis en 
inzichten toe in jouw eigen gemeente? Daar willen we het graag met jou over hebben tijdens de eerste 
kennisdag van het project Weerbare gemeenschappen tegen ondermijning.
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Programma

Locatie: De Witte Vosch, Oudegracht 46, 3511 AR Utrecht

Tijd Onderdeel

9.30 - 10.00 Inloop

10.00 - 10.10 Start plenaire deel
Opening door Jamal Ezzarqtouni

10.10 - 10.20 Introductie vanuit projectteam
Welkom door Mahmoud Alzubaidi en José Degen

10.20 - 10.45 Kennismaking
We maken kennis met elkaar en met elkaars lokale uitdagingen. 
Centrale vraag: wat wil je vandaag leren en wat kunnen andere aanwezigen van jouw ervaringen leren?

10.45 - 12.15 Lezing
Sheila Adiembaks en Sahar Noor presenteren de uitkomsten van hun onderzoek naar het vergroten van 
veerkracht en weerbaarheid vanuit de gemeenschap.

12.15 - 12.30 Afronding ochtendprogramma

12.30 - 13.15 Lunch

13.15 - 13.20 Start middagprogramma
Toelichting middagprogramma

13.20 - 14.45 Uitwisseling
Hoe kijk je met de inzichten van Sheila en Sahar naar jouw lokale uitdagingen? We gaan uiteen in groepjes 
om van gedachten te wisselen over concrete mogelijkheden om aan de slag te gaan.

14.45 - 15.45 Plenaire terugkoppeling
We delen de opbrengsten van de uitwisseling met elkaar. We bespreken wat opvolging nodig heeft en wat 
vanuit het project Weerbare gemeenschappen tegen ondermijning een vervolg verdient. 

15.45 - 16.00 Afronding door dagvoorzitter

16.00 - 16.30 Napraten met een drankje

Dagvoorzitter: Jamal Ezzarqtouni

Over de organisatie

De kennisdag ‘weerbaarheid en veerkracht’ is 
de eerste uit een serie van drie binnen het 
thema Weerbare gemeenschappen tegen 
ondermijning. De volgende bijeenkomsten 
vinden plaats op 15 april (thema: Opbouwen 
van lokale netwerken) en 30 mei (thema wordt 
nader bepaald). Op 14 november organiseren 
we een afsluitend evenement om de 
opbrengsten de delen.

De kennisdagen worden georganiseerd vanuit 
het project Weerbare gemeenschappen tegen 
ondermijning, onderdeel van de Expertise unit 
Sociale Stabiliteit (ESS) van het ministerie van 
SZW. Ons project wordt mogelijk gemaakt door 
het programma Preventie met Gezag.

Vragen? Stuur een mail naar WGOC@minszw.nl 

mailto:WGOC@minszw.nl


Dagvoorzitter

Over de sprekers

Jamal Ezzarqtouni
Jamal Ezzarqtouni heeft jarenlang ervaring opgedaan in veiligheid- en 
diversiteitsvraagstukken binnen verschillende organisaties. Zijn expertise 
ligt op de thema’s Multicultureel (professioneel) vakmanschap, Diversiteit 
en Openbare orde en veiligheid. Als adviseur/ trainer heeft hij jarenlange 
ervaring op het gebied van diversiteit en organisatieontwikkeling, de 
thema’s Cultuur & Cultuurpercepties, Migratiegeschiedenis en binnen de 
opsporingsdiensten de thema’s Cultureel verhoren en Jeugd en 
jeugdbejegening.

Sahar Noor
Sahar Noor is onderzoeker, schrijver, spreker en journalist en expert in thema’s 
als weerbaarheid, discriminatie, uitsluiting en inclusie. Qua opleiding heeft 
ze een journalistieke en religiewetenschappelijke achtergrond. Sahar is 
gepromoveerd in vergelijkende religiewetenschappen. Ze heeft na een 
carrière als senior onderzoeker bij Movisie en KIS en manager Diversiteit & 
Inclusie bij BNNVARA een eigen onderzoeks- en adviesbureau. Daarnaast 
schrijft ze als columnist voor Het Nederlands Dagblad, Nieuwwij & Sociale 
vraagstukken.  

Sheila Adiembaks
Sheila Adiembaks probeert als criminoloog een brug te slaan tussen 
wetenschap en praktijk. Haar aandacht gaat daarbij vooral uit naar (jeugd)
criminaliteit en het ontrafelen van leefwerelden. Denk aan thema’s als: 
resistance to crime, jongeren & ondermijnende (drugs)criminaliteit, 
excessief geweld en narratief krachtgericht werken in het veiligheids- en 
sociaal domein. Naast haar werk als zelfstandige is Sheila strategisch 
adviseur bij Stichting Halt en lid van de Erkenningscommissie Justitiële 
Interventies en van de Commissie van Toezicht van een justitiële inrichting.
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